
WIELKANOCNE ĆWICZENIA JĘZYKOWE 

DLA DZIECI 
 

Ćwiczenia mają kilka głównych celów: 

1. Rozwój mowy i słuchu językowego 
 rozpoznawanie głosek (np., jaką głoskę słyszysz na początku wyrazu) 

 dopasowywanie podpisów do obrazków 

 nazywanie przedmiotów 

2. Rozwój myślenia i języka 
 kategoryzowanie (np. zwierzęta, rośliny, jedzenie) 

 tworzenie własnych kategorii 

 rozwijanie słownictwa 

3. Motoryka mała (ręka) 
 wycinanie 

 układanie (np. puzzle, domino) 

 przenoszenie pomponów 

4. Koncentracja i logiczne myślenie 
 dopasowywanie według koloru, wielkości 

 kodowanie i liczenie 

 kończenie rysunków 

 

Te materiały są najbardziej odpowiednie dla  dzieci w wieku ok. 3–7 lat 

Szczegółowo: 
 3–4 lata - proste zadania: dopasowywanie obrazków, kolorowanie, sortowanie 

 4–5 lat - kategoryzowanie, łączenie obrazek–wyraz, proste liczenie 

 5–7 lat rozpoznawanie głosek, czytanie wyrazów, bardziej złożone zadania (np. 

kodowanie, domino) 

Rodzice powinni dobierać ćwiczenia do poziomu dziecka, nie tylko do wieku: 

jeśli dziecko: 

 jeszcze nie mówi dobrze → więcej obrazków, mniej tekstu 

 dopiero uczy się mówić → nazywanie i dopasowywanie 

 ma problemy z głoskami → zadania ze słuchem (np. pierwsza głoska) 

 jest starsze i radzi sobie dobrze → czytanie, liczenie, kodowanie 

 

👉 Ważne: 

Nie robić wszystkiego naraz — lepiej 2–3 zadania dziennie, ale dokładnie. 

 
























































