
KOLOROWANKA LOGOPEDYCZNA - TRENING ARTYKULACYJNY 

Cel ćwiczenia: 

Automatyzacja poprawnej wymowy wybranej głoski w sylabach. Ćwiczenie polega na połączeniu 

ruchu ręki (kolorowanie) z pracą narządów mowy. Dzięki wielokrotnym powtórzeniom, prawidłowy 

wzorzec wymowy utrwala się w pamięci dziecka. 

Wybierz poziom trudności dla swojego dziecka: 

Sprawdź, z którymi głoskami Twoje dziecko ma obecnie największy kłopot i wybierz odpowiednią 

stronę z zestawu: 

Poziom 1: Głoski podstawowe (łatwiejsze) 

Głoska B:  (BA, BO, BE, BU, BY) – dla dzieci zaczynających przygodę z głoską (B)  

Głoska P:  (PA, PO, PE, PU, PY), – jeśli dziecko zamienia B na P lub mówi niewyraźnie  

Głoska D:  (DA, DO, DE, DU, DY) – utrwalanie poprawnej wymowy głoski (D)  

Głoska T:  (TA, TO, TE, TU, TY) – utrwalanie poprawnej wymowy głoski (T)  

Poziom 2: Zbitki spółgłoskowe (trudniejsze) 

Zbitki z D:  (BDA, BDO..., TDA, TDO...) – dla poprawy wyrazistości mowy  

Zbitki z R:  (BRA, BRO..., DRA, DRO..., GRA, GRO..., KRA, KRO..., PRA, PRO..., TRA, TRO...) – idealne dla 

dzieci uczących się wymawiać głoskę (R)  

Poziom 3: Wyzwanie (sylaby trzyliterowe) 

Skomplikowane układy:  (np. TEDA, TEDO...) – dla zaawansowanych ćwiczeń płynności . 

 

Jak ćwiczyć w domu? (Zasady) 

1. Zasada „Głos = Dotyk”: Dziecko głośno wypowiada sylabę za każdym razem, gdy dotknie kredką pola 

na obrazku. 

2. Precyzja: Pilnuj, aby dziecko nie skracało sylab. Każda musi być wypowiedziana starannie. 

3. Wielokrotność: Duże pola wymagają kilkukrotnego powtórzenia sylaby (np. „bra, bra, bra”) aż do 

całkowitego zamalowania fragmentu. 

4. Wsparcie: Jeśli dziecko ma problem z daną sylabą, powiedz ją pierwszy, a dziecko niech dokładnie 

powtórzy Twój wzorzec. 

5. Wybór trudności (Wariant Rozszerzony): Jeśli Twoje dziecko płynnie wypowiada same sylaby 

z obrazka, wprowadź wyzwanie i poproś, aby przy każdym kolorowanym polu podało słowo 

zaczynające się na tę sylabę-  np. głoska B  (BA – jak balon, banki, baba,  BO – jak boty, bok, boiska,  

BE – jak beton, beza, bembenek. 

 

 
































