WIOSENNE ECHO

Dziecko powtarza stowa i zdania, jakby bylo echem.

Przebieg:
¢ Nauczyciel lub rodzic méwi stlowo zwigzane z wiosnq
(np. bocian, zaba, tulipan, deszczyk).
* Dziecko powtarza szeptem, gloéno, émiesznie (np.
jakby méwilo przez nos, z radosciq, ze smutkiem).
Wariant trudniejszy: Powtarzanie catych zdan, np.

»Wiosnq kwiaty pachnq pieknie.”
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WIOSENNE PODMUCHY

Wydtuzenie fazy wydechowej i kontrola oddechu. Przebieg:

* Dziecko dmucha na:
o piérko (jak wiosenny wiatr),
o lekkq piteczke pingpongowq (prébujqc jq
przesqué),
o kwiatki z bibuly (uddjqc, ze wieje wiatr).
Wariant: Dziecko dmucha na watke, udqjqe, ze jest

wiosennym puszystym obloczkiem.
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ZABIE SKOKI

Wzmacnianie migéni jezyka i prawidlowa artykulacja.

Przebieg:
¢ Dziecko nasladuje zabe:

o skacze jezykiem po podniebieniu (dotyka
czubkiem jezyka gérnych zebéw i podniebienia).
robi szeroki uémiech i méwi »kum, kum”.
wysuwa jezyk daleko i wraca (jak zaba tapigca

muche).
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USMIECH SLONKA

Rozwijanie migéni mimicznych i prawidlowej wymowy glosek

[s, sz, 2, cz]. Przebieg:
* Dziecko:
o Robi szeroki uémiech i trzyma go przez kilka
sekund.
Nadmuchuje policzki jak chmurka.
Wysuwa wargi do przodu jak dziébek ptaka.
Naéladuje »bzyczenie pszczoly” méwige dlugo

wbzz22".
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DES2CZOWE KROPELKI

Rozwijanie stuchu fonemowego, rytmizacji i poprawnej
wymowy glosek dzwigcznych. Przebieg:
* Dziecko powtarza rytm i sylaby:
o Nauczyciel méwi: ,kap-kap”, dziecko powtarza.
o Nauczyciel méwi: »kapu-kapu”, dziecko nasladuje.
o Wariant trudniejszy: zmiana rytmu i tempo

deszczu (szybki, wolny).
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BZYCZACA PS2C20LA

Cwiczenie glosek dzwiecznych i wibragji jezyka. Przebieg:
* Dziecko nasladuje pszczote:
o bzyczy »bzzzz”, dlugo kontrolujgc wydech.
o Gloséno i cicho na przemian.
o Bzyczy przy zamknietych ustach, wprawiajgc
wibracje w wardgi.
Wariant: Mozna dodaé ruch - ,pszczota” leci do

kwiatka.
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MOTYLKOWE JEZYKI

Poprawa sprawnoéci jezyka i przygotowanie do prawidtowe;j
artykulacji glosek. Przebieg:
e Dziecko nasladuje motylka, wykonujqgc jezykiem rézne
ruchy:
o Rozchyla szeroko jezyk (skrzydetka motyla).
o Chowa jezyk za dolne i gérne zeby.

o ,Lata” jezykiem do prawego i lewego kqcika ust.
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