Wiosenne zabawy logopedyczne

,»WIOSENNE PORZADKI” — CWICZENIA NARZADOW ARTYKULACYJNYCH

Rodzic: czyta bajke, w trakcie czytania demonstruje kolejne ¢wiczenia narzgdéw artykulacyjnych
opisane w nawiasach.

Dziecko: siedzi przed lustrem, stucha bajki, wykonuje wraz z rodzicem ¢wiczenia.

Przyszta wiosna. Pan Jezyczek postanowit zrobié wielkie wiosenne porzadki
w swoim domu — naszej buzi. Na poczatku wlat wode do wiadra (powtarzamy
$7575757...., mfodsze dzieci ssss.... z jezykiem za zebami), wzigt szmatki, mopy i
gabki, i zaczat szorowal sufit (jezyk ,myje” podniebienie). Po umyciu sufitu
przeszedt do mycia $cian (jezyk przesuwa sie po wewnetrznej stronie policzkow
gora-dot), a pdiniej podtogi (jezyk porusza sie po dolnych dzigstach). Teraz czas
umyc¢ okna - od zewnatrz (przesuwamy jezykiem po zewnetrznej stronie zebow) i
w Srodku (przesuwamy jezykiem po wewnetrznej stronie zebow) i uprac firanki
(parskanie wargami). To juz prawie wszystko! Zostat nam tylko strych i piwnica
(kierujemy na zmiane jezyk na brode i w strone nosa). Uffl Dom juz posprzatany!
Teraz mozemy z usmiechem podziwia¢ efekty naszej pracy! (szeroko sie
usmiechamy, robimy na zmiane kilka razy usmiech i zdziwionqg mine).

Brawo, wiosenne porzadki zrobione, teraz mozemy is¢ na spacer!

PACHNACA tAKA- CWICZENIE ODDECHOWE

W miejscach oznaczonych (*) dzieci wykonujg gteboki wdech nosem, a nastepnie powoli
wypuszczajg powietrze.

Posrdod laséw, posrdod wzgdrz widac fgke petng réz.
Kwiatki pachng, storice swieci, idg tu na spacer dzieci.
Noskiem zapach wciggaja, buzig go wydychajg. * x2
Na tej pachnacej tace czynig harce zajace.

Noskiem zapach wciggajg, buzig go wydychajg * x2
Pasace sie krowy duze wachajg piekne rdze.

Noskiem zapach wciggaja, buzig go wydychajg *x2
Posrod laséw, posrod wzgdrz Widac tgke petna roz.

A kto bawi sie w wachanie, éwiczy z nami oddychanie. * x2

CWICZENIE StUCHOWE — IDENTYFIKOWANIE DZWIEKOW OTOCZENIA



Dzieci na spacerze zamknety oczy i nastuchiwaty réznych dzwiekow, ktére dobiegaty z otoczenia.
Nie wszystkie potrafity rozpoznaé. Pomozesz im?
Rodzic: puszcza dziecku dowolne odgtosy ze strony:

www.odglosy.pl

Dziecko: probuje rozpoznac i nazwac odgtos.

CWICZENIA RUCHOWE POtACZONE Z NASLADOWANIEM GtOSOW ZWIERZAT

« Bocian (kle, kle) — dzieci stojg na jednej nodze.

o Zaba (kum, kum) — skaczg w przysiadzie.

o Ptaki (fi u—fi u—tijo —tijo) — bieg i ,machanie skrzydetkami”.
o Kukutka (ku — ku) — przysiad.

e Mucha (bzz...) — bieg na czworakach.



